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8 élèves sur 10 ont déjà été 
confrontés à des contenus 

choquants en surfant sur le web. 

En France, un enfant passe plus de 
temps devant un écran (en moyenne 
3 h 30 min par jour soit 1200 h par 

an) qu’à l’école (900 h par an). 
Source ministérielles, 2008 

 

Durant les 10 jours du défi, l’entrée pour les parents 

et les enfants est gratuite au Château de Saché (10h-
18h). Découvrez ce lieu chargé d’Histoire et profitez de 
l’exposition Balzac en bandes dessinées : Le Père 
Goriot (dès 9 ans). 

Vendredi 6 mai 
 Utilisation des écrans à la maisonUtilisation des écrans à la maisonUtilisation des écrans à la maisonUtilisation des écrans à la maison : Débat 

animé par Mme Michel et M. Terentjew, du RASED d’Azay-le-
Rideau (à l’Ecole Descartes) à 20h. 
 

Mercredi 11 mai 
 Grands jeux en boisGrands jeux en boisGrands jeux en boisGrands jeux en bois (mairie d’Azay-le-Rideau) après 

midi jeux de 14h à 17h. 

 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes. 

  16h-17h : enfants de 7 et 8 ans 
  17h-18h : enfants de moins de 7 ans 

 Conte Conte Conte Conte ««««    Les Talismans de M. de BalzacLes Talismans de M. de BalzacLes Talismans de M. de BalzacLes Talismans de M. de Balzac    »»»» 
(Château de Saché), pour les enfants de 5 à 10 ans – 16h30-17h. 
Réservation au 02 47 26 86 50. 

Jeudi 12 mai 
 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes. 

 17h30-18h45 : enfants de 8 à 14 ans 
 

Vendredi 13 mai 
 Fête des plantesFête des plantesFête des plantesFête des plantes (Potager de l’école  

E. Orsenna, Villaines-les-Rochers) : Exposition, vente, 
troc de plants (fleurs et légumes) de 16h30 à 20h.  

Goûter sur place proposé par l’APE. 

 Tennis de tableTennis de tableTennis de tableTennis de table * (Gymnase Bellevue, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes de 18h à 20h. 

 Soirée JeuxSoirée JeuxSoirée JeuxSoirée Jeux (salle polyvalente, Cheillé), organisée 

par l’APE de 20h30 à 22h. 

 RaconteRaconteRaconteRaconte----moi une histoiremoi une histoiremoi une histoiremoi une histoire (Bibliothèque 

municipale, Azay-le-Rideau), dès 3 ans de 20h30 à 22h. 

Réservation au 02 47 45 23 32. 
 

 

 
 

Samedi 14 mai 
 Enquête au villageEnquête au villageEnquête au villageEnquête au village (départ : école de Cheillé)   

réservé aux familles de Cheillé, à 9h. 

 Cross de l’école de ThilouzeCross de l’école de ThilouzeCross de l’école de ThilouzeCross de l’école de Thilouze (stade de la baronne, 

Thilouze) réservé aux enfants de l’école de Thilouze le matin. 

 Présentation du conseil municipal des Présentation du conseil municipal des Présentation du conseil municipal des Présentation du conseil municipal des 
jeunesjeunesjeunesjeunes et visite d’Azay-le-Rideau (mairie) de 11h à 12h.. 

 Démonstrations sportivesDémonstrations sportivesDémonstrations sportivesDémonstrations sportives (stade de la baronne, 

Thilouze) pour les enfants l’après-midi. 

 InitiationInitiationInitiationInitiation à la vannerieà la vannerieà la vannerieà la vannerie (Villaines-les-Rochers) : 

ateliers pour les enfants, animations pour les adultes et jeux 
d’osier, dès 14h.   
Restauration et buvette par associations villainoises 

Samedi 14 mai (suite) 
 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes de 9h45 à 11h pour tous les âges. 

 TennisTennisTennisTennis (terrain de tennis de Cheillé) : portes ouvertes 

organisées par l’AFCS pou enfants et adultes de 14h à 17h. 

  ««««    La vieille malle au fond du grenierLa vieille malle au fond du grenierLa vieille malle au fond du grenierLa vieille malle au fond du grenier    »»»»******** 
(salle des Halles, Azay-le-Rideau) : spectacle de la compagnie 
des Galoches de Farfadets, offert par l’APE, gratuit pour les 
enfants de 3 à 12 ans de 15h à 17h. 

 L’atelier d’imprimerieL’atelier d’imprimerieL’atelier d’imprimerieL’atelier d’imprimerie (Château de Saché) : 

découverte du fonctionnement de la presse dès 9 ans de 16h à 
17h30. 

 « Veillées paysannesVeillées paysannesVeillées paysannesVeillées paysannes »** (parvis de la salle des 

Halles, Azay-le-Rideau) : spectacle de la compagnie des 
Galoches de Farfadets, offert par l’APE, entrée gratuite. 

 Bal contredansesBal contredansesBal contredansesBal contredanses (salle des fêtes, Cheillé) organisé 

par l’association Ad Libitum (entrée gratuite pour les moins de 
15 ans) de 21h à minuit. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dimanche 15 mai 
 InitiationInitiationInitiationInitiation à la vannerieà la vannerieà la vannerieà la vannerie (Villaines-les-Rochers) : 

ateliers pour les enfants, animations pour les adultes et jeux 
d’osier, jusqu’à 19h.  
Restauration et buvette par associations villainoises 

 Balzac en bandes dessinéesBalzac en bandes dessinéesBalzac en bandes dessinéesBalzac en bandes dessinées (Château de Saché) : 

Conférence-dédicace par Bruno Duhamel de 16h à 17h 
 RRRRandonnée véloandonnée véloandonnée véloandonnée vélo (entre 15 et 20 km(entre 15 et 20 km(entre 15 et 20 km(entre 15 et 20 km) : rendez vous 

9h30 sur le parking du collège, organisée par la MJC mais sous 
la responsabilité des parents 

En 2010, les 11-15 ans 
représentaient 12,5 % de la 

population d’internautes en France. 
90% des adolescents ont un 

connexion Internet à la maison 

Un enfant de 11 ans a déjà vu 8 000 
meurtres à la télévision. 
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Serge Tisseron, psychiatre et 
psychanalyste, conseille la règle des 

3, 6, 9, 12 : 
� Avant 3 ans : Pas de télévision 
� Avant 6 ans : Pas de console de 
jeux video personnelle et temps de 

télévision inférieur à 1h30 par jour 
� A partir de 9 ans : navigation 

sur Internet accompagnée des 
parents, 

� A partir de 12 ans : navigation 

Internet seul mais avec système de 
contrôle parental. 

Lundi 16 mai 
 TennisTennisTennisTennis (terrain de tennis de Cheillé) : portes ouvertes 

organisées par l’AFCS pour enfants et adultes de 17h30 à 19h. 

 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes. 

 17h30-18h30 : enfants de 7 et 8 ans 

 18h30-19h45 : enfants de 9 ans et plus. 
 

Mardi 17 mai 
 Trio Con ArcoTrio Con ArcoTrio Con ArcoTrio Con Arco** (salle des mariages, mairie, Azay-

le-Rideau) : concert de musique classique à 20h45. 

Mercredi 18 mai 
 Scène ouverteScène ouverteScène ouverteScène ouverte (collège d’Azay-le-Rideau)   

de 16h à 20 h. 

 Tournoi sportifTournoi sportifTournoi sportifTournoi sportif (City Stade, Saché) : Rencontres 

sportives pour petits et grands de 17h à 19h. 

 DanseDanseDanseDanse (salle des halles, Azay-le-Rideau) 

 16h-17h : éveil à la danse (4-6 ans) 

 17h-18h : Modern Jazz (6-8 ans) 

 18h-19h : Modern Jazz (8-10 ans) 

 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes. 

  16h-17h : enfants de 7 et 8 ans 
  17h-18h : enfants de moins de 7 ans 

 
 
 
 
 
 
Jeudi 19 mai 

 JudoJudoJudoJudo * : Open tatami (Dojo avenue de la gare, Azay-le-

Rideau), portes ouvertes pour les 8-14 ans de 17h30 à 18h45. 

 Conférence Conférence Conférence Conférence de de de de BBBBernardernardernardernard    Stiegler et Stiegler et Stiegler et Stiegler et 
JJJJacquesacquesacquesacques    BrodeurBrodeurBrodeurBrodeur    ««««    Nos enfants, Nos enfants, Nos enfants, Nos enfants, 
maîtres des écrans oumaîtres des écrans oumaîtres des écrans oumaîtres des écrans ou    prisonniers ? prisonniers ? prisonniers ? prisonniers ? 
Que faire des écransQue faire des écransQue faire des écransQue faire des écrans    ????    »»»»    

(salle polyvalente, Azay-le-Rideau) à 20h.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
Azay-le-Rideau, Cheillé, Rivarennes, Saché, 

Thilouze, Villaines-les-Rochers. 

Dans le film Rambo 1, il y a 1 
mort. 
Dans le second, il y 62 morts. 

Dans le troisième, il y a 106 
morts. 

Les 10-15 ans passent 
en moyenne 2 h 12 min 
devant la télévision 

chaque jour. 

 

Il y a des risques 
pour la santé à 

partir de 2 heures 
par jour passées 

devant les écrans. 

En 30 ans les 

adolescents ont perdu 
en moyenne 2 h 30 min 

de sommeil par nuit. 


