
                

Salade d’ automne 

Les ingrédients : 
� salade

� pomme

� emmental

� crevette

� noix

� vinaigrette

Le matériel : 
� saladier

� couteau

Préparation :

Mets dans un saladier de la salade coupée, des

morceaux de pommes, d’ emmental, des crevettes et

des noix.

Assaisonne avec une vinaigrette légère.


