
Le gâteau au chocolat fondant
 

Les ingrédients : 
� 200 g de chocolat

� 50 g de beurre

� Un fond de lait

� 3 oeufs

� 1 verre de sucre

�  verre de farine1
2

Le matériel : 
� un verre 

� casserole 

� un plat

Préparation :
Fais fondre le chocolat, le beurre avec le fond de lait.

Mélange les oeufs, le sucre et la farine . 

Ajoute le mélange de la casserole .              

Verse dans un plat qui va au micro-onde. 

Cuits 7 mn environ ( ou 15 - 20 en four traditionnel)                 


