
Filet  mignon

Les ingrédients :                     

� Crème fraiche

� Un filet mignon

� Magarine           

� Raisin secs                  

� Sel 

� Poivre

Le matériel:
� une poêle

Préparation:                                                                 
Coupe le en tranches.
Fais les cuire dans un peu de margarine. 
Sale et poivre 
Rajoute un peu de crème fraiche puis des raisins secs.


