
Potiron farci

Les ingrédients : 
� 1 potiron

� 200 g fromage

� 200 g lardons

� 20 cl de crème fraiche

� De la panure

� 2 oignons

� Sel/poivre

Le matériel : 
� couvercle

� poêle

� Papier alu

� four

Préparation :
Coupe le couvercle du potiron.

Enlève les graines.

Farcis-le : une couche de panure, lardon + oignon ( préalablement

revenir à la poèle),le fromage rapé et la crème fraiche.

Embale dans du papier alu et mets au four ( th 7 ) pendant 1h 1h30

                                       Bonne dégustation


